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Sablière La Pigne
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Retrouvez Elodie, Walter et Sébastien
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L’ ÉDITO

Depuis plus de 30 ans, – et ce numéro 
ne déroge pas à la règle – nous vous 
présentons des initiatives locales, nous 

vous racontons des tranches de vie, des manières 
originales d'habiter notre territoire et de le faire 
vivre.
Et bien pour une fois, inversons la démarche. 
Ce sera à vous de vous raconter, de nous dire 
pourquoi vous habitez là et pas ailleurs… Est-
ce par choix personnel ? Pour rester près de 
votre famille ? De vos amis ? Par opportunité 
professionnelle ? Que sais-je encore…
Avec Maud, notre fantômette, nous compilerons 
vos réponses, et bien sûr nous vous en ferons 
part dans un prochain numéro !
Alors à vos stylos ! Pour nous écrire : Journal 
du Pays Fantôme - 9, route du bourg - 24140 
Montagnac-la-Crempse ou à vos ordinateurs 
& smartphones : jpf24140@gmail.com
Nous nous réjouissons d'apprendre à mieux 
vous connaître !

Nadine Bourgeois
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Les escargots du hameau : un savoir-faire 
authentique et une belle énergie !

# Eyraud-Crempse-Maurens

06 51 06 06 34 
escargotsduhameau@gmail.com
www.youtube.com/@escargotsduhameau/
Vente directe sur l'exploitation tous les 
jeudis de 16h00 à 20h00

CONTACT ET INFOS

1. 50 000 escargots évoluent au milieu d'un parc d'une surface totale de 100 m2 
partagé entre les « gros-gris » et les « petits-gris ». / 2. Alexandre Python retourne 
une dosse où estivent une centaine d'escargots.

1. Un gros-gris surpris en plein repas ! / 2. La spirale détermine l'âge du gastéro-
pode. À la naissance, il n'est pas plus gros qu'une demi-tête d'épingle ! /
3 et 4. Un gros-gris a le manteau de chair couleur noire, un petit-gris a le manteau 
de chair couleur crème.  

1. 

3. 4. 

2. 

1. 2. 

* C'est un état neuronal, une forme de coma, dans lequel se plonge le 
gastéropode pendant les périodes chaudes et sèches.

A rrivés tout droit de Suisse en 
2020, Alexandre et Jennifer 
ont eu un véritable coup de 
foudre pour le lieu-dit « Le 

Froment » situé à Saint-Julien-de-Cremp-
se. C'est par amour du lieu, « une vraie bé-
nédiction » selon les termes d'Alexandre 
et parce qu'il veut, avec sa famille, y rester 
« pour la vie », qu'il a décidé, un soir de 
pluie, de créer son élevage d'escargots. 
Et le gastéropode n'a pas fini de le pas-
sionner ! 25 000 petits-gris et 25 000 gros-
gris se partagent, en deux rangées dis-
tinctes, 100 m2 de parc extérieur. Ils vont 
et viennent au milieu d'un couvert végétal 
naturel et sauvage et se mettent en état 
d'estivation* sur des dosses (des structures 
en bois) qu'il a lui-même construites. Les 
escargots sont aussi nourris d'une farine 
de céréales biologique enrichie en calcium 
qui va leur permettre de renforcer leur co-
quille. Alexandre Python va chercher ses 
naissains (ses œufs) en Lot-et-Garonne 
chez Monsieur Christian Delplanque, héli-
ciculteur (éleveur d'escargots) spécialiste 
en reproduction qui est son naisseur. Sa-
chez que les 50 000 naissains tenaient, au 
départ, dans six boîtes à camembert tant 
ils étaient petits ! Après l'atelier nurserie 

et la phase de l'élevage, vient celle de la 
transformation où l'on prépare les gas-
téropodes, en laboratoire de cuisine, 
pour la dégustation. Pour Alexandre, qui 
envisage d'installer prochainement son 
propre laboratoire au milieu de sa ferme, 
la gastronomie est un sujet important car 
elle crée du lien entre les générations. 
N'oublions pas que l'héliciculture fait par-
tie du patrimoine français ! Ainsi, beau-
coup de personnes qui visitent la ferme 
parlent tradition culinaire (il y a différentes 
façons de préparer les escargots en effet) 
et cela génère à chaque fois des échanges 
passionnés. Enfin, pour ce qui est de la 
commercialisation, Alexandre et Jennifer 
sont présents sur 
les marchés gour-
mands du territoire 
et vendent en ma-
gasin bio. Un site 
vitrine est en pré-
paration mais vous 
pouvez déjà suivre 
les aventures des 
escargots du ha-
meau sur la chaîne 
YouTube dédiée. 
Alexandre, qui rêve 

de transmettre un jour son savoir-faire, y 
dispense toutes sortes de conseils et as-
tuces avec humour et dans la bonne hu-
meur. Une très bonne idée qui engendre 
des vocations et c'est tant mieux, car ils 
ne sont pas plus de 400 héliciculteurs en 
France qui répondent à seulement 4% de 
la consommation d'escargots sur le  terri-
toire. Le métier a tendance à disparaître, 
saluons donc cette belle initiative… ! 
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Focus sur la pêche dans le cours d'eau 
de la Crempse

L a Crempse est une rivière 
classée en première caté-
gorie. Celle-ci est définie en 
fonction du type de pois-

son dominant dans la rivière. Un cours 
d'eau est déclaré en première caté-
gorie lorsque le groupe dominant est 
constitué de Salmonidés (truites). Il est 
classé en deuxième catégorie lorsque 
le groupe dominant est constitué de 
Cyprinidés (poissons blancs). La sai-
son d'ouverture de la pêche débute le 
2e samedi de mars et se termine le 3e 
dimanche de septembre. La pêche ne 
peut s'exercer que d'une demi-heure 
avant le lever du soleil et jusqu'à une 
demi-heure après le coucher du soleil 
(y compris pour l'anguille). On peut 
pêcher jusqu'à 6 truites par jour (3 
maximum pour la truite fario qui est 
une truite sauvage). Sa taille minimale 
doit être de 0,25 m.

Attentive au milieu dans lequel vivent 
les poissons et à l'état des rivières 
pour les pêcheurs, la Fédération de 
Dordogne pour la Pêche et la Pro-
tection du milieu aquatique soutient, 
entre autres, depuis 25 ans les effectifs 
de truite fario de souche locale (dans 

la Crempse et ses affluents). Il faut 
dire que dans les années 80, cette es-
pèce emblématique a connu bien des 
déboires, notamment des difficultés 
de reproduction dues au colmatage 
des fonds : de fines particules ont 
eu pour conséquence d'asphixier les 
habitats piscicoles dans leurs zones 
de frayère*. La Fédération, grâce à ses 
salmonicultures de Mouleydier et de 
Brantôme, s'occupe de la gestion des 
espèces. Comment ? En relachant de 
petites truites au printemps dans les 
cours d'eau d'où sont issus leurs géni-
teurs. Ainsi, un suivi de la population 
est assuré. Si vous voulez en savoir 
plus, vous pouvez vous rendre sur le 
site internet de la Fédération de pêche 
de la Dordogne dont les coordonnées 
sont ci-après.

Sachez que dans le 
bassin-versant de la 
Crempse, on peut 
trouver des truites 
mais aussi des gou-
jons, des vairons, 
des chevesnes, des 
anguilles et des 
gardons…

# Vallée de la Crempse

La Crempse, cours d'eau de 1re catégorie.

CONTACT ET INFOS
05 53 06 84 20
contact@pechedordogne.fr
www.federationpechedordogne.fr

          S.A.R.L MENUISERIE  NEUF & RENOV
         PORTES - PORTAILS - FENÊTRES - VOLETS

          Bois - Alu - PVC
                          AGENCEMENTS DIVERS

         Parquets - Lambris - Cloisons - Dressing

        J. LARRINAGA
        Tél. 05.53.54.74.61 / 06.77.69.83.45

          larrinaga@orange.fr
                     9 chemin du Château 

                   24380 VERGT

GARAGE DU PONTILLOU 

120, Route du Pontil lou
24140 VILLAMBLARD
Tél. :  05 53 81 92 60

garagepontilloux@orange.fr

* Endroit où les poissons déposent leurs œufs.
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# Vergt

Tennis Club Vernois : un club très actif 
récemment labellisé Paratennis

CONTACT ET INFOS
06 20 23 53 60
adamlaure@graine-des-sens.fr
www.graine-des-sens.fr

Visite guidée de la bastide de Vergt

L e TCV, Tennis Club Vernois, existe depuis 1971 et 
compte plus de 110 licenciés dont 70 jeunes âgés 
de 3 à 18 ans. Pour un enfant, l'entraînement est 
d'une séance par semaine et selon l'âge, le cours 

dure de 45 minutes à 1h30. En fonction de leur niveau de 
balle (ballon violet, balle rouge, balle orange, balle verte), 
ils peuvent pratiquer la compétition. Les matchs ont lieu en 
individuel ou en équipe au niveau départemental. Notez 
que le TCV va se doter d'un centre d'entraînement la saison 
prochaine (2024). Il se situera à l'espace Claude Bourland. 
Marine Beney enseigne le tennis à Vergt depuis 2015. Titulaire 
d'un diplôme d'État de tennis et d'une licence STAPS (sciences 

La saison tennistique a lieu de septembre à fin août.

TCV - Tennis Club Vernois
Président : Philippe de Saint-Ours 06 72 08 37 62
Entraîneur sportif : Marine Beney 06 21 02 84 23
    Tennis Clubvergt

CONTACT ET INFOS

et techniques des activités 
physiques et sportives), elle 
possède aussi un certificat de 
qualification handisport. Elle-
même en situation de handicap, elle fait partie de l'Équipe de 
France de Sourds-Malentendants depuis 2015. Retenez que 
le Tennis Club Vernois a été labellisé Paratennis cette année 
2023. Marine, jeune femme entreprenante, souhaite, entre 
autres, développer l'accessibilité à ce sport aux personnes 
en situation de handicap. Le président du club, Philippe de 
Saint-Ours, s'en réjouit ! Autre initiative : les parents peuvent, 
lors d'une journée dédiée, jouer au tennis avec leurs enfants 
pendant les cours (un succès !). De même, les licenciés 
peuvent inviter leurs copains pour faire une partie ensemble 
durant le tournoi de Roland Garros.
Sportivement vôtre.

L aure Adam, docteure en his-
toire et licenciée en histoire de 
l'art, est médiatrice culturelle et 
guide-conférencière nationale. 

Passionnée d'histoire et de patrimoine, elle 
nous fait visiter la bastide de Vergt, fondée 
par le comte du Périgord Archambaud III 
en 1 285. La bastide, « ville nouvelle », est 
régie par une charte. Il s'agit d'organiser la 

vie sociale et de garantir sa sécurité tout en 
développant les échanges commerciaux. 
Aujourd'hui, on retrouve les deux artères 
initiales de la bastide sous forme de deux 

rues parallèles (la grand-rue et la petite 
rue). Le cœur de vie se situe toujours dans 
le « merchadial » (marché) ou « la halle 
aux grains ». Au Moyen Âge, on trouvait à 
Vergt un vivier à poissons, un forgeron, un 
meunier, …
Jusqu'en 1792, on comptait deux pa-
roisses : l'église Sainte-Marie au nord, 
détruite en 1833, et l'église Saint-Jean au 
sud, dont la reconstruction débute vers 
1841 avec l'abbé Masson. Pour réunir les 
fonds nécéssaires aux travaux, il fait appel 
à Jacques Boé, ou « Jasmin », poète age-
nais du XIXe siècle. Ce dernier déclamait ses 
poèmes en occitan lors de ses tournées. 
L'église est consacrée en 1843. Puis vient la 
phase de restauration de 1973 à 1978 avec 
l'abbé Jean Dufraîche qui choisit les artistes 
qui exposeront leurs œuvres à l'intérieur 
de l'église. Il commande, entre autres, Le 
Chemin de croix de Jacques Saraben dont 
les quatorze tableaux sont accrochés de 
chaque côté de la nef et fait appel à Ray-

mond Biaussat, peintre vernois, dont les 
œuvres situées dans l'oratoire (ancien 
chœur), illustrent la vie de Jésus-Christ en 
huit tableaux. Si vous voulez en savoir plus 
sur Vergt, d'autres visites interactives qui 
valorisent le patrimoine sont programmées 
par Graine des Sens. Laissez-vous guider !

L'église Saint-Jean.

« La halle aux grains », centre historique.
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L
'association Vergt Patrimoine 
organise des rencontres oc-
citanes qui 
permettent 

aux amateurs de cette 
langue de nos ancêtres 
de se rencontrer et de 
dialoguer dans une 
ambiance conviviale et 
festive. Ces rencontres 
ont lieu dans la salle du 
Fil d'argent à Vergt tous 
les 15 jours de 18h30 
à 20h00. Ces séances 
se terminent toujours 
par un pot de l'amitié 
et une auberge espagnole. On y pro-
jette des courts-métrages en occitan, 

on y chante des chansons qui réveillent 
de merveilleux souvenirs. Les partici-

pants sont répartis en 
deux groupes. Le groupe 
des débutants, animé par 
Didier Dupont, ancien pré-
sident du Bournat et ensei-
gnant de langue occitane, 
et le groupe de ceux qui 
maîtrisent le patois, pour 
un dialogue structuré avec 
lecture et traduction. Près 
de 25 participants en tout 
assurent le succès de cette 
entreprise. Un après-midi 
a également été organisé 

en l'honneur de Jasmin, troubadour oc-
citan, qui a aidé à financer le clocher de 

l'église de Vergt. Chrisitian Moulié, histo-
rien et chanteur, a réalisé une conférence 
très appréciée avant la projection d'un 
film en langue occitane. Les rencontres 
ont repris le 8 septembre. Cette année, il 
est prévu de créer une chanson, d'écrire 
une pièce de théâtre et d'organiser un 
grand repas occitan.
« Venetz braves gens dins nostre familia, 
li seretz emb bracs duberts aculits per 
una granda festa entre amics » ou « Ve-
nez braves gens dans notre famille, vous 
y serez accueillis à bras ouverts pour une 
grande fête entre amis » !

# Vergt

L es cours de 
danse ont repris 
avec l'associa-
tion « Danses en 

Vergt » ! Depuis le 19 sep-
tembre, tous les mardis de 

Des rencontres occitanes : une grande famille 
où vous serez accueillis à bras ouverts

Danses en Vergt : du nouveau pour la rentrée !

06 86 17 52 90
association.vp24@gmail.com
www.vergtpatrimoine.fr
    Vergt Patrimoine

CONTACT ET INFOSL'affiche du film « Jasmin » réalisé 
par Yves Fromonot.

18h00 à 21h00, vous pouvez retrouver vos professeurs diplô-
més de danse pour des cours de danses de salon (valse, tango, 
cha-cha-cha, bachata, rumba, fox-trot, quickstep et même 
rock'n'roll, …) dans la grande salle de la mairie à Vergt. Dans 
la salle Marie Charbonnier (face à l'école primaire, derrière les 
pompiers), le mardi également, de 18h30 à 20h30, vous pouvez 
reprendre vos séances de Pilates, Postural Ball® et stretching 
postural.

L'association « Danses en Vergt », qui existe depuis de nom-
breuses années, envisage la possibilité en cette rentrée 2023 
d'ajouter à son activité la danse classique ainsi que la danse 
moderne et contemporaine ! Elle a à cœur l'éveil des plus 
jeunes. Aussi, des cours seraient dispensés pour les tout-pe-
tits à partir de 4 ans (séances de 45 minutes au maximum). Et 
toujours des séances pour les enfants de 7 à 12 ans, les adoles-
cents et, bien sûr, les adultes.

Prévoir une tenue adaptée et des chaussons de danse.

Retenez que les deux premiers cours sont offerts. Vous pouvez 
essayer l'activité librement, alors, dansez maintenant !

06 08 03 10 62 / 06 40 06 97 10
associationdansesenvergt24@gmail.com
    Danses en Vergt

CONTACT ET INFOS
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# Villamblard

C onnaissez-vous Maryse Labattu ? Cette périgourdine, 
née à Mussidan en 1959, a découvert sa passion 
pour la sculpture lorsqu'elle avait 14 ans. Depuis, elle 
n'a eu de cesse de pratiquer, restaurer, créer et en a 

fait, plus qu'un métier, un art dont elle vit aujourd'hui. Maryse 
travaille autant pour des particuliers que pour des entreprises 
de restauration de monuments historiques. Pendant de 
nombreuses années, elle a enchaîné salons régionaux, 
nationaux, internationaux. En 2004, elle rencontre un tailleur 
de pierre. C'est la révélation ! Maryse se forme à la taille de 
pierre. Elle apprend à se servir des outils, refait du calcul, de la 
géométrie parce qu'« on ne peut pas se lancer au hasard ». Son 
certificat de compétences professionnelles en poche, elle part 
une dizaine d'années en Provence où elle créera et restaurera 
des œuvres monumentales, comme cette statue de la Vierge 
haute de 2,35 m installée dans l'église de la Blancarde dans le 
4e arrondissement de Marseille. Six tonnes de pierres taillées 
en 25 jours seulement… Incroyable ! En 2015, elle revient sur la 

Maryse Labattu : sculptrice et tailleur de pierre-
ornemaniste, une artiste de talent

CONTACT ET INFOS
06 07 75 88 99 / labattu.maryse@orange.fr
https://maryse-labattu-sculpteur.business.site
www.maryselabattu-sculpture.com
    MLsculpteur

1,2,3 et 4. De son esprit créatif, sortent des pièces uniques : statues pour fontaines et bassins, stèles commémoratives,… , toutes ornementations pour l'extérieur ou 
l'intérieur en pierres du Périgord ou des départements voisins.

E t si on parlait « économie de l'eau » ? C'est un thème 
qui revient souvent. Cécile Cancel, bénévole de 
l'association Soutien Partage Évasion, qui collecte 
les témoignages des anciens pour Mémoire de nos 

villages, explique que l'eau rythmait la vie quotidienne de nos 
aïeux et qu'elle procurait un lien social important. Le projet 
« Eau et sources de nos villages » vise à valoriser les sources et 
les ouvrages (moulins, fontaines, lavoirs, puits, etc.), ainsi que 
la faune et la flore de la vallée de la Crempse. Comment ? En 
créant des parcours pédestres thématiques, en organisant par 
exemple des marches, des soirées contes et légendes, des fêtes, 
des conférences, des expositions, du pistage animalier, … à des-
tination des écoles et du grand public mais aussi en entretenant 
les rivières via des chantiers participatifs. Les stagiaires de la for-
mation BPJEPS des Enfants du Pays de Beleyme ont apporté 
leur pierre à ce projet en enquêtant auprès des habitants et en 
proposant des idées d'animations. Cette initiative va voir le jour 
à partir de cet automne grâce à de multiples partenaires (Sou-

Eau et sources de nos villages

Soutien Partage Évasion (SPE)
05 53 81 33 62 / soutienpartageevasion@gmail.com
Cécile Cancel 07 81 33 44 30 / Philippe Morthelier 06 79 72 13 85

CONTACT ET INFOS

tien Partage Évasion, Pour Les Enfants du Pays de Beleyme, Syn-
dicat Mixte du Bassin de l'Isle, …) qui la soutiennent. L'objectif 
est de fédérer les énergies en revalorisant le petit patrimoine 
afin que les habitants se le réapproprient. À suivre !

1 et 2. Filtre à eau en calcaire et fontaine de chambre. Musée André Voulgre
à Mussidan.

2. 3. 4.1.

terre de ses ancêtres à Villamblard, pays vallonné et verdoyant 
qu'elle aime profondément. Proche de la nature,  c'est là qu'elle 
puise son inspiration et son courage. Et il lui en faut de la force 
pour ce travail qui est particulièrement physique. Tailler des 
blocs de pierre qui pèsent jusqu'à une tonne parfois, ça laisse 
songeur… Elle se fournit dans la région, principalement à la 
carrière de Paussac, se fait livrer ou va elle-même chercher 
ses pierres, travaille parfois sur place dans la carrière. Sa 
philosophie ? Être habitée entièrement par ce qu'elle fait. Ce 
petit bout de femme n'en a pas fini de nous surprendre ! Si 
vous voulez voir ses œuvres, elles sont exposées à l'année à la 
galerie Thenon les Z'Arts à Thenon.

1. 2.
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# Issac - Eglise-Neuve-d'Issac

École Départementale des Sports (EDS) : 
initiation à de multiples activités sportives

P our la 4e année consécutive chaque mercredi 
matin, toute l'année sauf pendant les vacances 
scolaires, les enfants âgés de 8 à 11 ans peuvent 
s'initier gratuitement à la pratique de diverses 

disciplines sportives, de loisirs et de pleine nature. Une initiative 

CONTACT ET INFOS
Coordinateur École départementale des sports à Issac :
Benoît Arvouet
06 31 01 09 26 / b.arvouet@dordogne.fr
Inscription : https://demarches.dordogne.fr/cd/eds/
Activités sportives de 9h00 à 11h30

mise en place par la Direction des Sports et de la Jeunesse 
du Conseil départemental de la Dordogne qui connaît un vif 
succès à Issac puisqu'on y comptait cette année 18 inscrits. 
Les enfants ont eu l'opportunité de découvrir différents sports 
pendant deux heures : basket, football, handball, rugby, tir à 
l'arc, athlétisme et même natation. « Cela leur donne des idées. 
Souvent, ils se licencient après dans des clubs. » explique Benoît 
Arvouet, l'animateur sportif. Il est vrai que les jeunes intègrent 
ensuite généralement les fédérations sportives et c'est l'un des 
objectifs ! Si vous le souhaitez, il est encore temps d'inscrire 
vos enfants. L'école Départementale des Sports a lieu du 13 
septembre 2023 au 12 juin 2024.

Les jeunes ici s'initient à l'arc touch (tir à l'arc avec des embouts en mousse). 
L'occasion pour eux de découvrir différents sports.

Un marché de producteurs à Église-Neuve-d'Issac

U n marché de producteurs locaux a été mis en 
place par l'association « Champ Libre » à Église-
Neuve-d'Issac tous les mardis de 16h00 à 
20h00. Retrouvez-y vos producteurs locaux (une 

douzaine sont présents) et soutenez ainsi la nouvelle école 
associative « Graines de Vie ». L'association Champ Libre, 
née en septembre 2021, qui rassemble parents, enseignants, 
et citoyens autour d'un projet « d'école associative laïque 
à pédagogies actives », souhaite assurer la pérennité de 
cette école en garantissant son équilibre financier grâce 
à « une économie locale et vertueuse ». Pour ce faire, un 
large éventail d'activités est déployé par l'association qui 
prévoit aussi des marchés gourmands et festifs de mai à 

Maëva : 06 41 69 98 83 / Fanny : 06 85 97 67 21
champlibre@mailo.com
www.helloasso.com/associations/champlibre
      École Graines de Vie

CONTACT ET INFOS

septembre ainsi que des manifestations culturelles diverses 
tout au long de l'année. Des activités pédagogiques extra-
scolaires sont déjà en place ainsi qu'un partenariat en 
étroite collaboration avec les associations locales existantes 
implantées sur le territoire. À terme, une formation au 
B.A.F.A. dans le cadre de l'animation « jeunesse éducation 
populaire » sera aussi proposé.

À votre écoute et à votre service depuis 50 ans

Serres - Plastiques - Irrigation - Elevage
Tél. 05 53 82 98 33

Maraichage Elevage Horticulture Fraisiers hors-sol Cerisiers Framboisiers

Gammes de tunels :

 

 www.casado.fr

 

contact@casado.fr
24140 DOUVILLE

- - - - -

Fax. 05 53 82 91 69
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L
'été a été riche en activités 
pour les enfants du centre 
de loisirs Les P'tits Génies de 
Paradis ! Gazette, camp d'été, 

colonie, fête de fin d'été… 
Dans le cadre du thème du mois de 
juillet, « Raconte-moi ton métier », les 
enfants ont joué le rôle de petits repor-
ters ! En effet, ils ont interviewé avec 
enthousiasme les personnes âgées de 
la maison de retraite Le Petit Gardonne 

à Montagnac-
l a - C r e m p s e . 
Une expérience 
enrichissante et 
émouvante, tant 
pour les anciens 
que pour les 
jeunes qui ont 
ensuite rédigé 
une gazette. Ils 
ont retranscrit 
les précieux té-
moignages qui 
portaient sur les 
métiers d'an-
tan (et même 

interrogé le maire de Montagnac-la-
Crempse, Monsieur Jean-Claude Prevot, 
sur son travail). Puis, un groupe de 18 
enfants est parti en mini-camp d'été 
à Lougratte, à 50 km au sud de notre 
département : un « super moment de 
partage avec les enfants » confient les 
animateurs. Baignades tous les jours 
dans l'étang, chasse au trésor, jeux, veil-
lées, randonnée, sport » étaient au pro-
gramme… Les petits (3-6 ans) n'étaient 
pas en reste ! Eux, sont allés visiter la ca-
serne des sapeurs-pompiers à Bergerac. 
Un moment privilégié pour les petits 
comme pour les grands…
Au mois d'août, le thème « Les quatre 

éléments », a ravi tout le 
monde ! Une douzaine 
de jeunes âgés de 9 à 11 
ans a profité de la mon-
tagne lors d'un séjour 
d'une semaine à Ba-
gnères-de-Luchon dans 
les Pyrénées : randonnée 
au lac d'Oô, découverte 
de la pêche, baignade, 
escalade, visite d'une 

ferme pédagogique, veillées, apprentis-
sage de la vie en collectivité… C'était la 
1re colonie pour la plupart des enfants. 
Une première aussi pour le centre de 
loisirs qui, ayant obtenu cette année 
une subvention « Colo apprenante » 
labellisée Jeunesse et Sports, a pu orga-
niser ce beau voyage. Enfin, la fête de 
fin d'été (goûter, chansons, spectacle de 
théâtre, yoga) a rassemblé une trentaine 
d'enfants avec leurs parents dans la cour 
de l'école maternelle à Maurens.

ALSH : un été bien rempli pour Les P'tits 
Génies de Paradis !

# Montagnac-la-Crempse

L'aire terrestre éducative en plein essor

D epuis septembre 2021, vous pouvez croiser des 
écoliers sur le chemin entre l'école et le lieu-
dit « les Perrières » à Montagnac-la-Crempse. 
Et pour cause ! Ils sont gestionnaires d'un site 

naturel qu'ils ont décidé de rebaptiser « l'aire extra-terrestre 
éducative ». La première année, ils l'ont choisie, étudiée et 
ont commencé à l'aménager pour la rendre plus accessible 
et faciliter sa gestion. Cette année, ils ont confectionné des 
panneaux de sensibilisation et d'information et ont posé un 
piège vidéo pour vérifier qui passait par ici. On observe le 
chevreuil, l'écureuil, le faisan, un couple de pigeons et même 
un bourdon ! ils prévoient désormais de fabriquer une cabane 
d'observation de la faune sauvage. En effet, c'est un projet 
qui se transmet chaque année de classe en classe. Pour le 
faire connaître, les enfants et leur professeur Nicolas Moze, 
avec la participation de l'association Pour Les Enfants du Pays 
de Beleyme, ont organisé le 1er juillet 2023 une matinée de 
découverte ouverte à tous. Au programme : visite guidée, 

beleymenature@gmail.com / 06 29 33 42 31
www.beleymenature.org

CONTACT ET INFOS

Environ 60 personnes étaient réunies le 1er juillet 2023 pour une matinée
découverte de la nature au lieu-dit « les Perrières » à Montagnac-la-Cremspe.

05 53 80 18 19
lesptitsgeniesdeparadis@gmail.com
www.beleymenature.org
    Les P'tits Génies de Paradis

CONTACT ET INFOS

rallye de la nature et repas partagé. Les élus, les familles et 
les enfants (au total, une soixantaine de personnes) ont pu 
célébrer ce beau projet qui dure  !

Un moment de détente au bord du lac d'Oô.

Les 3-6 ans en pleine activité !
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C et été, l'association Sauvegarde du retable de la 
Visitation a organisé deux concerts : le 2 juillet en l'église 
de Beleymas et le 10 août en l'église de Montagnac-
la-Crempse. À Beleymas, l'abbé Christian Dutreuilh et 

Jean-François Durand, accompagnés d'Uriel Valladeau au piano, 
ont déclamé des récits pittoresques de Pagnol et Daudet pendant 
presque deux heures devant un public conquis. Le 10 août, c'est 
le chœur PaRatge, dirigé par Bruno Rossignol, qui a rempli l'église 
avec un flamboyant programme débutant par la Messa Occitana.
Ces deux soirées ont été l'occasion pour beaucoup de découvrir 
les pièces du retable de la Visitation et de constater leur mauvais 
état. Les maires des deux communes en ont profité pour livrer 
quelques informations sur le projet de restauration. Il a été 
notamment décidé de commencer par une phase d'étude 

Concerts : des spectacles à l'accent du pays !

Église de Beleymas : un conteur du Périgord raconte la nuit de Noël, puis vient un 
air de Chopin au piano… 

Monsieur Perrin 06 62 00 84 90
retable.visitation@gmail.com
https://retablevisitation.wixsite.com/website

CONTACT ET INFOS

# Montagnac-la-Crempse

V ous n'êtes peut-être pas 
sans savoir que le chemin de 
Compostelle traverse le Péri-
gord central. Sur la « Voie de 

Vézelay », qui passe par Périgueux et Ber-
gerac, vous pouvez amorcer l'étape « Les 
Trois Frères » (30 km) à Douville (le chemin 
rejoint Bergerac). Au départ de la maison 
Jeannette en effet, le sentier passe par La 
Devinie à Pont-Saint-Mamet puis arrive au 
Tournier et à Plaît-à-Dieu à Montagnac-
la-Crempse. Il part ensuite en direction de 
La Maure à Campsegeret et se poursuit 
jusqu'à Bergerac. De biens jolis endroits, en 
pleine nature, sont à découvrir sur ce sen-
tier. La voie de Vézelay, qui se nomme aussi 
Via Lemovicensis (Voie limousine) et qui fait 
près de 900 km, relie Vézelay à Saint-Jean-
Pied-de-Port. C'est l'un des quatre chemins 

historiques qui traverse la France vers Saint-
Jacques de Compostelle et c'est la voie la 
plus fournie en terme de sanctuaires, d'édi-
fices religieux et en variété de paysages ; 
depuis 1998, elle est classée au patrimoine 
mondial de l'U.N.E.S.C.O. Le chemin a donc 
de nombreux atouts. Le GR®654, qui relie 
la Belgique au Sud-Ouest sur 1750 km et 

qui coupe par le Périgord central en reliant 
le village de La Coquille à Sainte-Foy-la-
Grande, nous permet aussi de visiter les 
communes de Chalagnac et de Grun. À 
vos bâtons ! Notez que la coquille jaune et 
bleue qui balise le chemin a sa pointe tou-
jours tournée vers la gauche (mais atten-
tion, la pointe n'indique pas la direction). 
Pour vos gîtes d'étape chez l'habitant, en 
chambre d'hôtes, en camping ou bien à 
l'hôtel, vous pouvez consulter le site web 
de la Voie de Vézelay. Il propose une carte 
avec le tracé complet du chemin de Com-
postelle (avec la variante par Bergerac) et  
communique également les coordonnées 
des lieux d'hébergement possibles.

Chemin de Compostelle : zoom sur l'étape 
« Les Trois Frères »

afin d'avoir une idée précise du travail à entreprendre pour la 
restauration. Des restaurateurs ont été choisis et se mettront à 
l'œuvre dans le courant de l'automne. L'association en a profité 
pour remercier toutes celles et ceux qui soutiennent ce projet par 
leurs dons. C'est la survie du patrimoine rural qui est en jeu, ce 
patrimoine dont nous sommes si fiers et qui rend notre région si 
belle et attractive.

05 53 82 97 85
Livraison à domicile
24140 PONT ST MAMET
Ouvert de 6h45 à 19h30
Jours fériés et dimanche : 7h00 à 13h
Fermeture hebdomadaire le jeudi

Boulangerie
Pâtisserie

Alimentation
Tabac - Presse

Coin café

05 53 82 97 85
Livraison à domicile
24140 PONT ST MAMET
Ouvert de 6h45 à 19h30
Jours fériés et dimanche : 7h00 à 13h
Fermeture hebdomadaire le jeudi

Boulangerie
Pâtisserie

Alimentation
Tabac - Presse

Coin café

Croix sur le chemin de Compostelle à Montagnac-
la-Crempse.

https://www.voiedevezelay.eu/fr
info@voiedevezelay.eu

CONTACT ET INFOS
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Hors les murs  : le livre est dans la rue ! 

# Périgord central

Cartographie des boîtes à livres dans notre Périgord central (juillet 2023).

Vidange fosses septiques étanches et toutes eaux
Débouchage d’égouts et canalisations
Nettoyage industriel Haute Pression
Conseil et Diagnostics techniques
Nettoyage puisards, bacs à graisse
Inspection de canalisations par CAMERA VIDEO

BORDAS
VIDANGELes Galards - 24140 DOUVILLE

bordas.laurent24100@gmail.com
www.bordas-vidange-bergerac.fr

06 01 96 26 91 05 53 82 32 53

BORDAS
 VIDANGE

S i les premières 
boîtes à livres 
sont appa-
rues à Graz en 

Autriche en 1991 sous la 
forme d'un projet artis-
tique*, elles fleurissent 
aujourd'hui un peu par-
tout. On en recense pas 
moins de 14 dans notre 
canton. Cela représente 
une commune sur deux 
environ. Prendre un livre, 
gratuitement, en donner 
un autre en échange, c'est 
un troc intéressant : on se 
partage nos lectures. Ce 
sont parfois de vraies pe-
tites bibliothèques de rue 
éphémères qui recèlent 

À Saint-Hilaire-d'Estissac.

de nombreux trésors. On peut y faire des décou-
vertes étonnantes, d'incroyables trouvailles qui 
nous permettent de compléter, par exemple, 
notre collection de B.D. ou de trouver, par ha-
sard, le livre qu'on cherchait depuis longtemps. 

Notre plaisir de lecteur est alors comblé. D'autres 
boîtes à livres essaimeront bientôt sur notre ter-
ritoire déjà bien approvisionné… Ouvrez l'œil et 
n'oubliez pas, prenez (gratuitement) et donnez 
en retour, ainsi tout le monde est satisfait !

*C'est un projet artistique qui a été mené par Clegg & Guttman, deux artistes israéliens résidant à Berlin et à Vienne. Le projet s'intitulait « die offene 
Bibliothek » ou « bibliothèques ouvertes ». Il s'agissait de faire sortir l'œuvre d'art des murs du musée tout en posant des questions d'ordre sociologique.
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L e Café Lib', 
situé dans la 
campagne, en 
pleine nature, 

est un endroit où il fait 
bon être. Ce tiers-lieu a 
vu le jour en 2021, avec 
l'appui d'une subvention 
AMI (Appel à Manifesta-
tion d'Intérêt) de la Région 
Nouvelle Aquitaine. Sur 
170 m2 au total, 90 m2 
peuvent être utilisés pour 
l'espace de travail partagé 
(coworking). De bonnes conditions de 
travail  (le mobilier est neuf) et une excel-
lente connexion Internet permettent à cet 
espace, autrement nommé « la bulle », 
d'accueillir de six à dix personnes. Actuel-
lement, cinq professions différentes s'y 
côtoient de manière régulière (animateur 
à l'environnement, architecte, géographe, 
traducteur, formateur et étudiants). Le 
cadre est propice au travail : dans la bulle, 
on peut passer des appels tranquille-
ment, faire des visios ou y organiser des 
réunions. Le matériel est  à disposition : 
scanner, imprimante, écrans, claviers, etc. 
Au fil du temps, des liens se tissent entre 
les professionnels qui peuvent échan-
ger ressources et bonnes idées. Pour le 
tarif, comptez 12 € la journée ponctuelle ; 
l'abonnement est de 30 € par mois pour 
une journée par semaine.
Fin septembre, des journées portes 
ouvertes ont permis de découvrir 
l'endroit et l'espace de travail partagé. 
Divers ateliers ont éte proposés :
- Initiation à la prise de note visuelle 
(sketchnoting  : il s'agit d'associer 
notes et pictogrammes) ;
- Médiation numérique : parent à 
l'ère du numérique : du danger des 
écrans vers l'éducation au numérique 
à la maison (en compagnie de Cynthia 
Garrigou de l'espace de vie sociale La 
Clé à Vergt) ;

- Service de Prévention et de Santé  au Tra-
vail : discussion autour des risques psycho-
sociaux et de l'épuisement professionnel ;
- Carto-party : avec William Épinoux, géo-
graphe. Il s'agit de répertorier tout ce qui 
se trouve sur notre territoire dans un rayon 
de 20 km et que l'on juge digne d'intérêt 
(fontaines, chapelles, églises, épiceries, où 
manger, où dormir, etc.).
Le soir, un concert de musique latino-
américaine s'est produit avec le groupe 
« Mestizaje en 
Viaje » (tarif : 6 €).
Mais ce n'est pas 
tout, le Café Lib' 
développe d'autres 
projets ! La pro-
grammation cultu-
relle avec divers 
partenaires s'étoffe 
et l'activité librairie, 
gérée par un groupe 
d'adhérents béné-
voles, se développe 
également : deux 
partenariats avec 
des librairies de Péri-
gueux ont été mis en 
place. Il existe aussi 
au Café lib' le rayon 
du RIM (Réseau des 
Indépendants de la 
Musique) avec un 
système de dépôt-

vente de CD et de vinyles. 
Enfin, un cycle d'exposi-
tions artistiques changeant 
tous les mois (peinture, 
photo, gravure, sculpture) 
avec, notamment, un par-
tenariat avec le Festival 
B.D. de Bassillac-et-Au-
beroche et l'expo B.D. de 
Sara del Giudice du 8 oc-
tobre au 10 novembre. Le 
Lib'Bistrot connaît aussi un 
franc succès : le Café'Lib se 
transforme avec la formule 

bistrot tous les  jeudis et les dimanches 
dès 18h30. Juste pour boire un verre 
entre amis !
Le Café Lib' ? Un programme foisonnant 
à ne manquer sous aucun prétexte !

Le Café Lib' : c'est aussi un espace de 
travail partagé où il fait bon travailler

# Bourrou

06 58 56 94 91 / contact@lecafelib.fr
www.lecafelib.fr /      Le Café LIB'

CONTACT ET INFOS

William et Laure travaillent dans l'espace de coworking.
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# Beleymas

Exploration à la tourbière du Laquin

CONTACT ET INFOS
05 53 81 95 84 / beleymas.mairie@wanadoo.fr
www.beleymas.fr

1. Le sentier qui mène à la tourbière du Laquin. / 2. Dans les tourbières acides, le 
PH est très bas. Ici de la bruyère. © Rœl Meiyer - Saxifraga

3. Sphaignes. © Hans Boll - Saxifraga / 4. Drosera. © Willem van
Kruijsbergen - Saxifraga /5. Ancienne forge. / 6. Déchet de fonte ou « laitier ».

2.1. 5. 6.

3. 4.

O ù va donc ce chemin empreint de mystère, mi-
ombragé, mi-ensoleillé ? Peut-être le connaissez-
vous ou bien pas encore.… Il s'agit du sentier des 
10 000 ans, circuit historique d'Issac qui ici vous 

conduit à la tourbière du Laquin située sur le territoire de 
Beleymas. Elle jouxte aussi la commune d'Église-Neuve-d'Issac. 
L'endroit est constitué de « cratères », autrement nommés 
« dolines* ». L'effet est à la fois spectaculaire et saisissant. 
D'autant que vous pourrez voir, non loin de la tourbière, des 
creux (cf. photos 5 et 6) qui étaient des lieux où l'on récoltait 
le minerai de fer (après le travail des terres) que l'on portait 
ensuite à la forge. Les pierres que l'on trouve tout autour 
s'appellent du « laitier » ; ce sont les déchets de la fonte, d'où 
leur forme un peu « soufflée ».
Mais qu'est-ce-qu'une tourbière au juste ? Sachez qu'une 
tourbière est un espace protégé. C'est un écosystème 
particulier et fragile, une zone humide, marécageuse, pauvre 
en oxygène (grand réservoir de carbone), où la décomposition 
lente et incomplète des végétaux favorise la formation de la 
tourbe si chère aux jardiniers (elle sert à aérer le sol et à enrichir 
la terre). Il existe deux sortes de tourbières :
– Les tourbières alcalines : elles donnent une tourbe brune 
ou noire plutôt compacte. Ce sont les plus répandues. On les 
trouve surtout dans le nord nord-ouest de la Dordogne. Elles 
sont souvent constituées de plusieurs petits plans d'eau.
– Les tourbières acides : elles sont plus rares. Ce sont des 
tourbes « à sphaignes ». La tourbière du Laquin est de celle-
ci. C'est une tourbière active avec une configuration originale 
puisqu'elle s'est formée au fond d'une doline où apparaissent 
des zones d'effondrement. Sa tourbe est blonde, ses fibres 
sont assez grossières et poreuses.
Dans les tourbières, poussent des plantes dites « hygrophytes », 
c'est-à-dire adaptées au milieu aquatique : ainsi, sphaignes  
(mousses) et drosera (plantes carnivores) se partagent le 
terrain au milieu des fougères, des laîches, des linaigrettes et 

*Doline signifie « vallée ». Ce sont des petites dépressions fermées, 
typiques des régions de relief karstique (zones calcaires gorgées d'eau).

des roseaux. Certaines de ces plantes sont assez rares dans 
notre région. Pour qu'une tourbière se forme, la terre doit être 
saturée d'eau et l'épaisseur de la couche doit atteindre au moins 
40 cm. Le mileu, très fragile, associe humidité et température. 
Mais c'est surtout un endroit qui a 10 000 ans d'âge… Si vous 
vous sentez une âme d'aventurier, elle s'offre à vous !
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Le héron cendré, un pêcheur patient

LA PETITE RUBRIQUE ANIMALIÈRE 
EN PÉRIGORD CENTRAL

Le héron cendré, à l'affût,  peut guetter sa proie durant des heures… 
© Saxifraga-Willem van Kruijsbergen

V ous voyez régulièrement ce grand échassier aux 
abords de nos rivières et de nos étangs. Pour-
quoi ? Parce que c'est tout simplement le plus 
commun des hérons d'Europe. Il appartient à la 

famille des Ardeidae. Espèce protégée depuis 1974, il n'a pas 
beaucoup de prédateurs. Son cou est long, son bec jaune 
orangé est long lui aussi et pointu, ses pattes sont longues 
et fines. Le plumage du héron cendré est à dominante grise 
(« gris cendré », d'où son nom) mais sa tête et ses parties infé-
rieures sont blanches. Des yeux à la nuque, une large bande 
noire s'étend et se termine par de longues aigrettes noires. Il 
est difficile de distinguer les sexes chez le héron cendré mais la 
femelle a un plumet un peu plus court. L'oiseau mesure entre 
90 et 98 cm, avec une envergure qui se situe entre 175 et 195 
cm. Son poids varie de 1,5 à 2 kilos. La durée de vie de ce bel 
oiseau peut aller jusqu'à 25 ans.

Son vol est caractéristique, lent comme un nuage qui passe. 
Alors que les cigognes, les spatules ou les grues étendent leur 
cou en volant, le héron, lui, a son cou replié, lové en "S". 
On le reconnaît aisément à sa posture lorsqu'il chasse : figé 
comme une statue, le cou rentré dans les épaules, il attrape ses 
proies à l'aide de son bec qu'il utilise comme une épée pour 
transpercer les poissons. Difficile de lui échapper ! Il est doté 
d'une très bonne vision latérale et frontale, son ouïe fine le fait 
réagir au moindre bruit et il peut patienter des heures, posté 
sur une seule patte, à observer la surface de l'eau. Fin gourmet, 
il mange du poisson (qui peut peser jusqu'à 500 g) mais aussi 
des amphibiens, des crustacés, des mollusques, des invertébrés 
aquatiques, des reptiles et même des rongeurs (on l'a vu un 
jour capturer un rat qui traversait la mare…) et des petit oiseaux. 
Pour ces animaux, mieux vaut ne pas être dans les parages ! Eh 
oui, le héron cendré chasse aussi en milieu terrestre.
Le nid de cet échassier est facilement identifiable. C'est une 
sorte de « plateforme » constituée de rameaux de bois, de ro-
seaux ou de laîches (herbes vivaces). Et même si le nid semble 
fragile, il n'en est rien en réalité car il peut servir plusieurs an-
nées. Le héron se reproduit dans des « héronnières », qui sont 
des colonies, en haut de grands arbres. On y trouve d'ailleurs 
d'autres espèces, comme le cormoran ou l'aigrette garzette.
La période de reproduction court de février à juillet. La femelle 
pond 3 à 5 œufs d'un vert-bleu clair que les deux parents 
vont couver durant près de 26 jours. Les petits sont surveillés 
constamment jusqu'à ce qu'ils prennent leur envol 50 jours 
environ après l'éclosion. La population du héron cendré est 
stable en Europe. Ses populations fluctuent en fonction de la 
disponibilité de ses proies. S'il est présent, c'est bon signe !
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© Légende

PRÉPARATION : 30 minutes
INGRÉDIENTS :
— de la citrouille
— de la farine (la quantité 
dépend de la taille de votre 
citrouille)
— 1 jaune d'œuf
— 1 sachet de sucre vanillé
— un peu de sucre en 
poudre
— 1 pincée de sel fin
INSTRUCTIONS :
• Faites cuire la pulpe de la 
citrouille à l'eau salée. Bien

l'égoutter et bien l'écraser.
• Ajoutez un jaune d'œuf, une pincée de sel fin, 
un sachet de sucre vanillé et un peu de sucre en 
poudre. 
• Ajoutez la farine petit à petit jusqu'à 
épaississement souhaité (la pâte ne doit être ni 
trop molle, ni trop compacte). Malaxez bien.
• Dans une poêle huilée bien chaude, disposez la 
valeur d'une cuillère à soupe pour un milhassou. 
Pour une bonne cuisson, la pâte ne doit pas 
coller à la poêle.
• Égouttez ensuite les milhassous sur du papier 
absorbant, réservez dans un plat au chaud et 
recouvrez de sucre selon la gourmandise. 
À déguster chaud !

Les Milhassous (recette traditionnelle)

Recette de saison

© Freepik

# Saint-Félix-de-Villadeix

Ouverture du parcours de santé accessible à tous !

L a commune de Saint-Fé-
lix-de-Villadeix a aménagé 
dans la forêt Petra Alta, site 
de La Peyrouse, deux types 

d'équipements. Le premier est un par-
cours de santé accessible à tous les 
publics : une boucle de 450 m avec 5 
agrès et une boucle de 850 m avec 9 
agrès (la 1re boucle est accessible aux 
personnes à mobilité réduite). Concer-
nant le deuxième équipement, il s'agit 
de 3 parcours d'orientation avec 15 
balises réparties sur les 10 hectares de 
la forêt Petra Alta.

Pour permettre aux familles de partager 
un moment agréable dans ce site natu-
rel boisé, vous trouverez des tables de 
pique-nique, des points d'eau potable, 
des toilettes et un parking. L'accès au 
site est libre et gratuit. Des panneaux 
d'information précisent les conditions 
d'utilisation des agrès 
des documents (cartes, 
fiches à poinçonner) sont 
disponibles pour suivre 
les circuits d'orientation.

05 53 61 12 68
CONTACT ET INFOS

Balise d'orientation.

Un court-métrage réalisé par les jeunes

M ardi 29 août, un groupe 
de 8 ados étaient réu-
nis au Local  Jeunes à 
Vergt pour réaliser un 

court-métrage durant trois jours. Le thème 
imposé était le mot « Blanc », dans le sens 
le plus large du terme. Les jeunes se sont 
d'abord concertés pour écrire ensemble le 
scénario. Mais ils ne leur a pas été toujours 
simple de s'entendre, l'écriture collective 
a généré des désaccords… Leur idée ? 
Chacun a choisi de représenter une des 

7 couleurs du spectre lumineux qu'ils ont 
associée à une émotion. Le but était  de 
dépasser les querelles et de retrouver une 
unité par le travail en collectif. Pour l'écri-
ture, le tournage du film et le montage, 
il se sont fait épauler par Jeanne Viannet, 
étudiante en cinéma et par Ève Nuzzo, 
metteuse en scène et comédienne. Leur 
aide a été précieuse. Vous pourrez voir leur 
court-métrage, « Le spectre du blanc », lors 
d'une projection spéciale organisée pro-
chainement par l'équipe des Cendriales. 05 53 05 75 44 / lacle-vergt@orange.fr

CONTACT ET INFOS
Les jeunes ont écrit ensemble le scénario.

# Vergt - Salon-de-Vergt
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Agenda
Tous les lun. toute l'année 
de 18h30 à 20h30
Marché de l'AMAP Bio : Associa-
tion pour le Maintien de l'Agriculture 
Paysanne (objectif : favoriser une 
agriculture biologique et paysanne 
en circuits courts)
BOURROU
Paniers composés de différents 
produits. Chaque commande est 
régie par un contrat liant le 
producteur au consommateur.
Infos : 06 79 75 94 56

Tous les ven. toute l'année 
de 8h30 à 12h00
Marché hebdomadaire : un ren-
dez-vous incontournable pour les 
amateurs de produits locaux
VERGT – place de la Halle et 
grand-rue
Infos : 05 53 54 90 05

Le sam. 7 octobre à 20h30
Théâtre : Le Tapis Jaune d'Étienne 
Fraday - Cie Dryadalis
Bourrou – Café Lib'
Participation libre
Infos : 06 58 56 94 91

OCTOBRE
Du dim. 8 octobre au ven. 10 
novembre
Exposition : Derrière le rideau, B.D. 
de Sara Del Giudice.
Vernissage : le dim. 8 octobre en 
présence de l'autrice
Bourrou – Café Lib'
Infos : 06 58 56 94 91

Le sam. 14 octobre à 16h30
Spectacle : La forêt de Caïmbé - Cie 
La Ronde des Crayons
Bourrou – Café Lib'
Public enfants de 1 à 12 ans
Entrée : 6 €
Infos : 06 58 56 94 91

ANTARGAZ
BUTAGAZ
FINAGAZ
PRIMAGAZ

Ouvert

du lundi au vendredi 

7h30 à 19h 

Samedi 

8h à 19h 

LIVRAISON DE FIOUL DOMESTIQUE 
ET GNR
Magasin de bricolage
Station service 
pour particuliers & professionnels

SAS GEISLER

L’énergie est notre avenir, économisons-la ! 

24380 FOULEIX
05 53 54 76 97

GNR
à la 

pompe
Fioul 

pompe

# Petit quiz
Avez-vous bien lu le Journal du Pays Fantôme ?! Nous vous proposons de répondre à quelques questions !
Cochez la bonne case. Les réponses sont à l'intérieur des articles…

• Les boîtes à livres étaient, à l'origine,
un projet artistique mené par deux artistes
□ israéliens (Clegg & Guttman)
□ japonais (Murakami & Kusama)
□ français (César & Garouste)

• La durée de vie du héron cendré peut aller 
jusqu'à
□ 15 ans
□ 20 ans
□ 25 ans

• L'estivation correspond à
□ la saison estivale
□ la transhumance des troupeaux
□ à l'engourdissement de certains animaux
pendant les périodes chaudes et sèches

• La voie de Vézelay (chemin de Compostelle) s'étend sur
□ 1100 km
□ 900 km
□ 700 km

• Combien de truites fario, au maximum, peut-on pêcher 
par jour ?
□ 2
□ 3
□ 6

• Pour qu'une tourbière se forme, l'épaisseur de la 
couche de terre (saturée d'eau) doit atteindre
□ 40 cm
□ 50 cm
□ 60 cm

Le sam. 21 octobre de 15h00 
à 18h00
Collecte et sauvegarde de films 
amateurs : Collectif Las Cercanias
Bourrou – Café Lib'
Infos : 06 58 56 94 91

Le dim. 29 octobre dans l'après-
midi
Fête d'Halloween : Le thème cette 
année est : L'évasion psychiatrique 
- jeux, labyrinthe, énigmes,… Venez 
déguisés !
Vergt
Infos : 06 27 28 07 09



16   I  Le Journal du Pays Fantôme

BULLETIN DE SOUTIEN AU JOURNAL DU PAYS FANTÔME
Organisme d’utilité sociale, 60% déductible de vos impôts.

            Avez vous un « Stop Pub » sur votre boite aux lettres ? (entourez la mention vous concernant) :     Oui     Non 
Je soussigné(e)..................................................................................................................................................................................
Résidant.............................................................................................................................................................................................
Souhaite soutenir le journal en lui joignant ce chèque de .......................................................................................................€

 Chèque à l’ordre du Journal du Pays Fantôme
Ce bulletin est à envoyer à l’adresse : 

Association Pour les Enfants du Pays de Beleyme
9, route du Bourg 24140 Montagnac-la-Crempse

JOURNAL DU PAYS FANTÔME
Dépôt légal 3e trimestre 2023 ISSN 

1168-9722

Direction de la publication  
Association « Pour les Enfants 

du Pays de Beleyme »
Tirage : 4100 exemplaires

Distribution  
Canton du Périgord Central 

Association « Pour les Enfants
du Pays de Beleyme »

9, route du bourg
24140 Montagnac-la-Crempse

05 53 80 18 19

Journal du Pays Fantôme
06 29 33 42 31

jpf24140@gmail.com

Le Journal du Pays Fantôme, c’est aussi vous...
Le Journal du Pays Fantôme est un trimestriel participatif qui existe aussi grâce à vous !

Vous pouvez y contribuer à différents niveaux :

En nous informant des 
manifestations culturelles 
ayant lieu sur votre territoire.

En écrivant un article sur les 
initiatives et/ou événements 

de votre territoire.

En partageant une réalisation 
faite de votre plume : poésie, 
critique de livre, recette de cuisine... 

En soutenant le Journal 
financièrement. 

Contactez-nous par mail à jpf24140@gmail.com ou par téléphone au 06 29 33 42 31 

Rédaction et mise en page 
Maud PONTIGGIA-SÉVIN
Illustrations Philippe GIRARD
Régie publicitaire Pays de Beleyme

C'est vous tous, chères lectrices, chers lecteurs 
du Journal du Pays Fantôme, qui faites vivre 
ce journal ! Alors nous vous disons un grand 

merci et que ça continue ! Merci à : Carole Alary, 
Loïc Beillet le Béhérec, Nadine Bourgeois, Hugo 
Brighi, René Dupuy, Philippe Girard, Ève Moulin, 
Émilie Pape, Anaïs Pélisson, Édouard Perrin, Jean-
Marie Planque et bien d'autres encore !

Journal du Pays Fantôme

P our publier votre agenda des 
communes dans le Journal 
du Pays Fantôme, pensez à 

nous contacter. Vous pouvez aussi 
consulter notre page Facebook 
et notre site web : 
www.beleymenature.org


